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• Determinar a qualidade 

dos alimentos que serão 

adquiridos para o Programa

   Nacional de Alimentação  

   Escolar;

• Evitar o desperdício;

• Conhecer os hábitos 

alimentares dos alunos.

A importância

do teste de

aceitabilidade
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Quando realizar o teste

de aceitabilidade?

• Quando há o interesse em inserir um produto 
novo na alimentação escolar;

• Quando houver alteração na formulação de um 
produto já existente na Alimentação Escolar;

• Avaliar aceitação de produtos dos cardápios que 
são utilizados frequentemente.
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• Seleção do local;

• Amostra;

• Fichas;

• Mínimo de 100 alunos;

• Registro com escala hedônica do teste de aceitabilidade;

• Documento de recebimento e cha técnica das amostras;

• Descartáveis (toucas, copos, pratos, guardanapos, entre outros).

• Agendamento de data do teste com a escola;

• Solicitação de amostras para o fornecedor para no mínimo 

100 alunos;

• No dia do teste, o fornecedor poderá acompanhar de forma 

observacional, sem utilização de vestimentas que remetam a 

marca ou empresa;

• Quando necessário, a equipe técnica irá preparar o alimento;

• A escola irá selecionar as turmas que irão participar do teste, 

intercalando entre turmas de ensino fundamental e ensino 

médio;

• A equipe técnica, responsável pela supervisão, explica o 

objetivo do teste;

O que precisa para realizar o teste

de aceitabilidade?

Como é realizado o teste de

aceitabilidade nas escolas?
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Como é aplicado o teste de

aceitabilidade nas escolas?

• Cada aluno recebe uma amostra do produto e uma 
cha;

• Após provar o produto, devem preencher com o nome, 
turma, se gostou ou não do produto;

• O aluno poderá colocar observações do produto, o 
que poderá auxiliar o fornecedor a realizar melhorias do 
produto;



Com o teste de aceitabilidade é possível 
verifcar a aceitação dos alimentos do 
Programa Nacional de Alimentação Escolar
do nosso principal público: os alunos!

Como é aplicado

o teste de

aceitabilidade

nas escolas?

• Será realizado a porcentagem de 
aceitabilidade;

• As chas rasuradas ou incompletas não são 
consideradas, por isso é importante aplicar 
o teste com mais de 100 alunos;

• O produto é aprovado quando obtiver 
aceitação acima de 85%;

• A equipe técnica analisa a viabilidade do 
produto de acordo com a resolução vigente 
e a vericação dos requisitos sensoriais 
(olfato, tato, odor, sabor), avaliação dos 
alunos, preço e competitividade para futura e 
eventual inclusão do produto em processos 
licitatórios.
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