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NOTA TÉCNICA Nº 006/2024 

 

QUALIDADE DOS ALIMENTOS 

 

Todos os alimentos destinados a alimentação escolar são submetidos a análises 

laboratoriais que avaliam a composição química dos alimentos, questões 

microbiológicas, ausência de contaminação de insetos, etc. São realizadas pelo Instituto 

Tecnologia do Paraná - TECPAR.  

Somente após aprovação dos produtos os alimentos são distribuídos às escolas. 

Ressaltamos que o Paraná é o único estado do Brasil que realiza esse controle de 

qualidade, assegurando assim a qualidade do que é enviado. 

Contudo, a continuidade da qualidade desses produtos na escola depende do 

correto recebimento e armazenamento, bem como monitoramento das validades, zelo 

por boas condições de ventilação, organização e tudo que se relaciona a gestão dos 

estoques.  

Alimentos como arroz e feijão são mais propensos a contaminação por insetos, 

em razão do excesso de umidade e calor do ambiente, e por isso esses alimentos 

precisam de mais atenção.  

 

Destaca-se a seguir alguns pontos importantes para o recebimento e 

armazenamento de alimentos:  

• observar a data de validade dos alimentos com atenção, utilizando-se 

primeiramente os que estão com a data de vencimento mais próxima. 

• Retirar os alimentos das embalagens secundárias;   

• garantir um ambiente ventilado, seco, fresco e sem a incidência direto de 

raios solares; 

• evitar alimentos perecíveis no mesmo depósito de alimentos secos;  

• evitar excesso de estoque de itens (os itens são encaminhados para 

consumo a cada remessa e devem ser utilizados durante esse período);  

• observar os prazos de dedetização realizados na escola e no deposito;  

• ao abrir a embalagem e não utilizar todo o produto vedar, etiquetar ou 

colocar em recipiente; 

• verificar se a quantidade e qualidade conferem com a descrita nas guias 

de recebimento; 

• organizar o estoque com base no vencimento dos produtos (primeiro a 

vencer, primeiro a sair) 

 

Maiores detalhes constam no Manual de Boas Práticas e nos POPs da alimentação 

escolar.  
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