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NOTA TECNICA N° 010/2021

COMPOSICAO DO FERMENTO QUIMICO

O fermento quimico em p6 é uma combinagcéo de bicarbonato de sédio, acido,e
estabilizador inerte (um termo sofisticado para um ingrediente inativo que impede a mistura
de reagir), geralmente um amido.

Isso significa que tudo fica inerte na mistura até que o liquido seja adicionado, o que
permite que o bicarbonato de sodio e o acido se combinem para produzir diéxido de carbono
(que parecem bolhas a olho nu). Esse processo é o que da ao fermento seu poder de elevacdo
em receitas.

O fermento enviado as escolas é composto de: bicarbonato de sédio, bicarbonato de
amonio, fosfato monocalcico e fécula de mandioca, que neste caso faz o papel de
estabilizador inerte.

Portanto, apesar da presenca da fécula de mandioca ter causado estranheza, é
adequada a funcao do produto, tendo sido a fonte de amido escolhida pelo fornecedor.

Aproveitamos para lembrar que o fermento quimico deve ser guardado em local seco,
fresco e arejado, visto que a umidade pode iniciar a reacdo entre acido e base antes do

momento desejado.
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